Politica privind cookie-urile
1. INTRODUCERE

Site-ul https://teambuilding.ascendis.ro/ foloseste cookie-uri, asa cum este descris in acest
document.

Speram ca informatiile de mai jos va vor ajuta sa clarificati aspectele legate de cookie-uri.
2. CE SUNT COOKIE-URILE?

Anumite informatii relevante pentru utilizarea site-ului pot fi stocate, cum ar cookie-uri, pe
dispozitivele (desktop sau mobile) pe care le utilizati ca Utilizator. Aceste cookie-uri ajuta la
imbunatatirea utilizarii site-ului. Dezactivarea colectarii acestor date este posibila si prin blocarea
cookie-urilor din setarile browserului, dar numai anumite functii ale site-ului pot fi afectate.

Cookie-ul (termen cunoscut si sub numele de ,,browser cookie”, ,,cookie HTTP” sau ,,cookie
internet”) este un figier mic format din litere si cifre, care va fi stocat pe computer, terminalul
mobil sau pe alte dispozitive apartinand un utilizator, de la care este accesat internetul. Cookie-ul
este configurat prin solicitarea trimisd de un server web catre un browser (de exemplu: Internet
Explorer, Chrome) si este complet ,,pasiv”’ (nu contine software, virusi sau spyware si nu poate
accesa informatiile de pe hard disk ale utilizatorului ).

Un cookie este format din doud parti: numele si continutul (sau valoarea). In plus, durata de viata
a unui cookie este limitata. Din punct de vedere tehnic, numai serverul web care a trimis cookie-
ul poate accesa din nou informatiile atunci cand utilizatorul revine la site-ul web asociat unui
astfel de server web.

3.  PENTRU CE SE FOLOSESC COOKIE-URILE?

Site-ul https://teambuilding.ascendis.ro/ configureaza cookie-uri numai pentru a permite
imbunatatirea caracteristicilor oferite, astfel incat experienta utilizatorului in timpul vizitarii site-
ului sa se poatd intampla si poate deveni mai placuta. Aceste fisiere fac posibild recunoasterea
terminalului utilizatorului si prezentarea continutului intr-un mod mai relevant, ajustat la
preferintele utilizatorului. Cookie-urile asigura utilizatorilor o experienta de navigare placuta si
sustin eforturile detinatorului site-ului de a oferi servicii confortabile utilizatorilor: de ex.
preferintele privind confidentialitatea online.

In plus, acestea sunt utilizate pentru a pregati anumite statistici agreate anonim, care ne ajuti si
intelegem modul in care un Utilizator beneficiaza de site-urile noastre web, permitdndu-ne sa
imbunatatim structura si continutul acestora, excluzand identificarea personala a Utilizatorului.
Cookie-urile nu sunt utilizate pentru a colecta date cu caracter personal.

Durata stocarii cookie-urilor pe dispozitivele pe care le utilizati pentru a va conecta la Internet si
pentru a accesa Site-ul este de 2 ani.
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4. REFUZUL DE ACCEPTARE A COOKIE-URILOR.

Utilizatorii au dreptul sd accepte cookie-uri pentru a avea acces la Site si toate functiile acestuia
sau sa refuze aplicatia cookie-uri. In cazul in care utilizatorii refuza cookie-urile care sunt
obligatorii, utilizarea site-ului poate fi afectata tehnic.

Refuzul de a accepta alte cookie-uri decat cele obligatorii nu va afecta utilizarea site-ului de catre
utilizator.

5.  MODIFICAREA SETARII COOKIES

Utilizatorii site-ului au dreptul sa modifice setarile cookie-urilor din browserul de internet.
Setarile se gasesc de obicei in meniul ,,optiuni” sau ,,preferinte” al browserului de internet
utilizat. In functie de browserul de internet utilizat de Utilizator, modificarea setirilor cookie-
urilor poate diferi. In acest scop, poate fi accesat butonul ,,ajutor” din meniul browserului de
internet.

Daca accesati site-ul utilizand diferite dispozitive de conectare la internet, modificarea setarilor
cookie-urilor trebuie efectuata separat pentru fiecare dispozitiv.

6. CATEGORII DE COOKIE-URI UTILIZATE DE SITE

Site-ul utilizeaza doua tipuri de cookie-uri: pe sectiune si permanent. Acestea din urma sunt
fisiere temporare care raman in terminalul utilizatorului pana la incheierea sesiunii sau pana la
inchiderea aplicatiei (browserul web). Fisierele permanente rdman pe terminalul utilizatorului o
perioada de 2 ani sau pana cand sunt sterse manual de catre utilizator.

De asemenea, Site-ul foloseste urmatoarele categorii de cookie-uri: (i) obligatorii, (ii) statistici
Cookie-uri obligatorii

Aceasta categorie de cookie-uri garanteaza functionarea corecta si satisfacatoare a Site-ului, din
punct de vedere tehnic. Utilizarea tipului de cookie obligatoriu este justificata de interesul nostru
legitim de a asigura buna functionare, accesul si utilizarea corecta a Site-ului.

Cookie-uri de statistici

Aceasta categorie de cookie-uri este utilizata pentru a furniza informatii statistice ale site-ului cu
privire la performanta site-ului (de exemplu: statistici privind numarul de utilizatori, surse de

trafic etc.).

Utilizarea cookie-urilor statistice este justificata de consimtamantul dvs., exprimat prin bifarea
voluntara a casetei ,, Activ” pentru cookie-urile de performanta.

O vizita pe acest site poate plasa cookie-uri cu scopul:



Cookie-uri de performanta pentru site

Cookie-uri de analiza pentru analiza vizitatorilor

7.  ACORDUL UTILIZATORULUI PRIVIND COOKIE-URILE

Tn calitate de Utilizator al Site-ului, aveti posibilitatea de a accepta categoriile de cookie-uri
accesand fereastra pop-up care se va deschide automat atunci cand veti utiliza Site-ul pentru
prima data folosind un anumit dispozitiv. Veti putea selecta categoria cookie-urilor pe care le
acceptati. Dupa selectarea categoriei acceptate de cookie-uri, veti apasa butonul ,,Salvare”.
Ulterior, aceste setari pot fi modificate prin accesarea ochiului care apare in partea de jos a site-
ului.

8.  CE CONTIN COOKIE-URILE DE DATE PERSONALE?

Cookie-urile ca atare nu solicita utilizarea datelor cu caracter personal si, de cele mai multe ori,
nu identifica personal utilizatorii de internet. Datele personale colectate prin utilizarea cookie-
urilor pot fi colectate numai pentru a facilita utilizatorului anumite caracteristici. Aceste date sunt
criptate in asa fel incat sa faca imposibila accesarea acestora de cétre persoane neautorizate.

9. STERGEREA COOKIE-urilor

In general, o aplicatie utilizata pentru a accesa site-urile web permite salvarea cookie-urilor pe un
terminal in mod implicit. Aceste setari pot fi modificate 1n asa fel incat gestionarea automata a
cookie-urilor sa fie blocatd de browserul web sau utilizatorul sa fie informat de fiecare data cand
gestionare a cookie-urilor pot fi gasite in setdrile aplicatiei (ale browserului web). Limitarea
utilizarii cookie-urilor poate afecta anumite caracteristici ale site-ului web.

10. DE CE SUNT COOKIE-URILE ATAT DE IMPORTANTE PENTRU INTERNET?

Cookie-urile reprezinta punctul central al functionarii eficiente a internetului, ajutand la
generarea unei experiente de navigare prietenoase, adaptate preferintelor si intereselor fiecarui
utilizator. Refuzarea sau dezactivarea cookie-urilor poate face imposibila utilizarea anumitor
site-uri web.

Refuzarea sau dezactivarea cookie-urilor nu inseamna ca nu veti mai primi mesaje de promovare
online, ci doar cd aceasta nu va mai putea lua 1n considerare preferintele si interesele

utilizatorilor, asa cum este evidentiat de comportamentul de navigare.

Exemple de utilizare importanta a cookie-urilor (care nu necesita autentificarea unui utilizator
prin intermediul unui cont):

Continut si servicii adaptate la preferintele utilizatorului - categorii de produse si servicii.



Oferte adaptate intereselor Utilizatorului - amintirea parolelor.

Pastrarea filtrelor de protectie a copilului in ceea ce priveste continutul de pe Internet (optiuni
de mod familial, functii de cautare sigure).

Limitarea frecventei reclamelor - limitarea numarului de afisari ale unei reclame pentru un
anumit utilizator al unui site.

Difuzarea de reclame mai relevante pentru utilizator.

Masurarea, optimizarea si caracteristicile analitice, cum ar fi confirmarea unui anumit nivel de
trafic pe un site web, ce tip de continut este vizualizat si modul in care un utilizator ajunge pe un
site web (de exemplu, prin intermediul motoarelor de cautare, direct, de pe alte site-uri web etc.).
Site-urile web efectueaza aceste analize ale utilizarii lor pentru a imbunatati site-urile, in
beneficiul utilizatorilor.

11.  ASPECTELE PRIVIND SECURITATEA SI CONFIDENTIALITATEA

Cookie-urile NU sunt virusi! Folosesc formate de text simplu. Nu sunt alcatuite din bucati de
cod, prin urmare nu pot fi executate si nici nu pot rula automat. Prin urmare, nu pot copia sau
replica pe alte retele pentru a rula sau replica din nou. Deoarece nu pot indeplini aceste
caracteristici, nu pot fi considerati ca virusi.

Cu toate acestea, cookie-urile pot fi utilizate in scopuri negative. Intrucat stocheaza informatii
despre preferintele utilizatorilor si istoricul de navigare, atat pe un anumit site, cat si pe mai
multe site-uri, cookie-urile pot fi utilizate ca o forma de spyware. Mai multe produse anti-
spyware sunt constiente de acest lucru si marcheaza constant cookie-urile care trebuie sterse in
timpul stergerii / scanarii antivirus / anti-spyware.

Browserele contin, in general, setari de confidentialitate integrate care ofera diferite niveluri de
acceptare a cookie-urilor, valabilitatea si perioada de stergere automata dupa ce Utilizatorul a
vizitat un anumit site.

Alte aspecte de securitate legate de cookie-uri:

Deoarece protectia identitatii este foarte valoroasa si reprezintd dreptul fiecarui utilizator de
internet, este recomandabil s stiti ce probleme potentiale pot crea cookie-uri. Deoarece transmit
in mod constant informatii bidirectionale Intre browser si site-ul web, daca un hacker sau o
persoana neautorizata interfereaza cu transmiterea datelor, informatiile continute de cookie-uri
pot fi interceptate. Desi foarte rar, acest lucru se poate intdmpla dacd browserul se conecteaza la
server folosind o retea necriptata (de exemplu: o retea Wi-Fi nesecurizata).

Alte atacuri bazate pe cookie pot implica setdri eronate pe servere. Daca un site web nu solicitd
browserului sa utilizeze numai canalele criptate, hackerii pot folosi o astfel de vulnerabilitate
pentru a pacali browserele sa trimita informatii prin canale nesecurizate. Hackerii folosesc apoi



informatiile pentru a accesa fara autorizare anumite site-uri. Este foarte important sd acordati
atentie si sa alegeti cea mai buna metoda de protectie a datelor dvs. personale.

12. SFATURI GENERALE PENTRU O EXPLOATARE COOKIE, SIGURA SI
RESPONSABILA

.....

folosesc cookie-uri, acestea sunt aproape inevitabile. Dezactivarea cookie-urilor nu va mai
permite accesul utilizatorului la cele mai populare si utilizate site-uri, precum YouTube, Gmail,
Yahoo si altele ca atare.

Iata cateva sfaturi care pot asigura Utilizatorilor sa navigheze neglijent, dar cu ajutorul cookie-
urilor:

Personalizati setarile browserului dvs. cu privire la cookie-uri pentru a reflecta un nivel
confortabil pentru dvs. in ceea ce priveste siguranta cookie-urilor.

Daca nu va deranjeaza cookie-urile si daca sunteti singura persoana care foloseste computerul,
puteti stabili termeni de expirare lungi pentru stocarea istoricului de navigare si a datelor
personale de acces.

Daca partajati accesul la computer, puteti lua in considerare setarea browserului pentru a sterge
datele de navigare individuale, de fiecare data cand inchideti browserul. Aceasta este o optiune
pentru a accesa site-urile care plaseaza cookie-uri si pentru a sterge orice informatii referitoare la
vizitd la terminarea sesiunii de navigare.

Instalati si actualizati constant aplicatii anti-spyware.

Multe dintre aplicatiile de detectare si prevenire a spyware-ului includ detectarea atacurilor pe
site-uri web. Prin urmare, impiedica browserul sa acceseze site-uri web care pot exploata
vulnerabilitatile browserului sau sd descarce software daundtor. Asigurati-va ca browserul dvs.
este Tntotdeauna actualizat. Multe dintre atacurile bazate pe cookie sunt efectuate prin
exploatarea punctelor slabe ale browserelor de versiuni vechi.

Cookie-urile sunt peste tot si nu pot fi evitate daca doriti sd va bucurati de acces pe cele mai bune
si mai mari site-uri de internet, fie ele locale sau internationale. Avand o intelegere clara a
modului in care functioneaza si a beneficiilor lor, puteti lua masurile de siguranta necesare
pentru a naviga in siguranta pe Internet.

Dezactivarea si refuzul de a primi cookie-urile pot face anumite site-uri imposibile sau dificil de
vizitat si de utilizat. De asemenea, refuzul de a accepta cookie-uri nu inseamnad ca nu veti mai
primi / vedea publicitate online.

Setarile browserului sunt posibile, astfel incat aceste cookie-uri sa nu mai fie acceptate sau puteti
seta browserul sd accepte cookie-urile unui anumit site. Cu toate acestea, de exemplu, daca nu
sunteti inregistrat utilizand cookie-urile, nu veti putea lasa comentarii.



Toate browserele moderne ofera posibilitatea de a modifica setarile cookie-urilor. Aceste setari
se gasesc de obicei in ,,optiuni” sau In meniul ,,preferinte” al browserului:

Setari cookie in Internet Explorer

Setari cookie in Firefox

Setari cookie in Chrome

Setari cookie in Safari

Pentru a seta cookie-urile generate de terti, puteti accesa si site-ul:
http://www.youronlinechoices.com/ro/

13. LINK-URI UTILE

Daca doriti sa aflati mai multe informatii despre cookie-uri si despre utilizarea acestora, va
recomandam urmatoarele link-uri:

Ghid Microsoft Cookies

All About Cookies

http://www.youronlinechoices.com/ro/

14. MODIFICAREA ACESTEI POLITICI PRIVIND COOKIURILE
Ne rezervam dreptul de a modifica / actualiza aceasta politica privind cookie-urile.

Politica privind cookie-urile modificata va fi postata pe site si va intra in vigoare la momentul
publicrii sale. Inainte ca politica modificatd a cookie-urilor si intre in vigoare, veti fi informat
cu privire la astfel de modificari printr-0 notificare pop-up, care va avea loc atunci cand accesati
site-ul si prin care va fi solicitat acordul dvs..

15. LEGISLATIA RELEVANTA

Utilizarea cookie-urilor si responsabilitatea furnizorilor sunt reglementate atat de legislatia
nationala (Legea nr. 506/2004 privind prelucrarea datelor cu caracter personal si protectia vietii
private in comunicatiile electronice, cu modificarile si completarile ulterioare), cat si de legislatia
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europeand (Directiva 2002/58 / CE privind confidentialitatea si comunicarea electronicd), astfel
cum a fost modificatd si completata de Directiva 2009/136 / CE).

De asemenea, pentru informatii suplimentare, va rugdm sa consultati Regulamentul general
privind protectia datelor nr. 679/2016 (,,GDPR”).



